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RESUMO: O novo Gindsio Poliesportivo do Centro de Desportos da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) surgiu da necessidade de uma
guadra fechada para treinos do Centro de Formacgdao no Treino de Basquetebol
da UFSC e para realizacao de outros campeonatos internos, com a
oportunidade de aprendizado aprofundado dos bolsistas do Programa de
Educacao Tutorial do Curso de Engenharia Civil da UFSC em tecnologias e
métodos sustentaveis da Construcdo. O grupo vem desenvolvendo os
projetos executivos do ginasio, prevendo solucdes de baixo impacto
ambiental (como reaproveitamento de aguas pluviais e alimentacdo elétrica
fotovoltaica), por meio da Triade de Ensino, Pesquisa e Extensdo promovida
pelo Programa. Em conclusao, os bolsistas vém prosseguindo com a atividade
de extensdao, gerando conhecimento sobre esses trés pilares, além da
modernizagao de um espago publico.
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ABSTRACT: The new Sports Center Gymnasium came from the necessity of
an indoor sports court to the basketball team’s practice, such as for the
Basketball Formation Center for Training of University of Santa Catarina
practices, and the realization of the University’s internal championships, allied
with the opportunity of the scholarship holders’s in-depth learning in
technologies and civil construction’s sustainable methods. Therefore, the
Tutorial Educational Program of the Civil Engineering Course has been
developing the gymnasium projects, predicting low impact solutions upon the
environment (such as rainwater reuse and photovoltaic power supply),
through education, research and extension activities promoted by the
program. In conclusion, the program members have been proceeding with
the extension activity, generating knowledge on those three pillars, in
addition to the modernization of a public space.
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INTRODUCAO

Acessibilidade e sustentabilidade sao dois fatores cada vez mais
importantes no dia-a-dia do Engenheiro Civil e indispensaveis para a
revitalizagdao e construgdo de novos espagos. Desta maneira, o Centro de
Formacao do Treino de Basquetebol (CFTB), do Centro de Desportos (CDS)
da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) identificou uma demanda
para a elaboracao de um novo ginasio para a comunidade universitaria e para
a comunidade externa, ja que as quadras externas atuais ndo possuem
cobertura, estando diariamente expostas a variagdes climaticas e ao desgaste
natural provocado por elas, nao garantindo seguranga aos atletas. Assim, foi
observada a necessidade da criacdo de um ginasio voltado a pratica do
basquetebol e que corroborasse com as necessidades de um ambiente mais
modernizado.

Desta forma, a partir da ideia de integrantes do Programa de
Educacdo Tutorial de Engenharia Civil (PET/ECV) da UFSC, que tinham o
basquete como lazer e que frequentavam as dependéncias do CDS, surgiu o
interesse de resolver o problema proposto pelo CFTB. Com efeito, o tutor Dr.

Prof. Claudio Cesar Zimmermann vem orientando desde 2019 bolsistas e
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voluntarios do PET/ECV ao longo da criagao e da elaboracao dos projetos do
Ginasio, rumo a sua capacitacao sob a perspectiva da Triade de Ensino,
Pesquisa e Extensao do Programa de Educagcao Tutorial (PET)
(PET/ECV/UFSC, 2022).

Neste viés, a formulacdo de um projeto sustentavel e acessivel
objetiva findar eventuais ineficiéncias que possam existir quanto a
conservacao do CDS, a seguranca dos atletas e dos frequentadores e ao
impacto que a sua utilizagao pode levar ao meio ambiente. Nisso, o PET/ECV
oportuniza também, com objetivo educacional e observando as necessidades
sociais e estruturais da UFSC, o estimulo de atividades da Triade do grupo,
englobando diversas disciplinas da Construcao Civil e constituindo uma
oportunidade Unica de capacitar os membros do grupo e de beneficiar a
Comunidade e a Universidade indiretamente, por meio de um ambiente

moderno e tecnoldgico.

DESCRIGCAO DA EXPERIENCIA

Primeiramente, os bolsistas do PET/ECV, com orientagao do tutor
e outros profissionais do Departamento de Engenharia Civil (ECV) da UFSC
também foram importantes para que a proposta de extensao fosse cumprida.
Com efeito, o tutor segue cumprindo com suas atribuicdes de planejar e
supervisionar as atividades do grupo, tendo coordenado os alunos bolsistas e
nao bolsistas desde a solicitacdo do CFTB, para que o projeto tivesse inicio.
A partir disso, reunides semanais foram realizadas para discutir o
planejamento do projeto.

A primeira etapa foi empregar o conhecimento da disciplina de
Topografia para realizar o reconhecimento, o estudo e o mapeamento do
terreno disponivel para a construcao do Ginasio, em conjunto com o Grupo
de Trabalho em Sistemas de Informacoes Geograficas (GTSIG). Este didlogo
foi importante para que o grupo PET interagisse com outro grupo académico,
por meio de trabalhos em campo.

Com isso, viabilizou-se, sob a dtica da Extensdo, iniciar os projetos
complementares do Gindsio, incluindo o Projeto Arquitetonico, o Projeto

Preventivo Contra Incéndio, o Projeto Hidrossanitario, o Projeto Elétrico e o
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Projeto Estrutural. De maneira resumida, as principais fontes normativas
seguidas para a concepgao dos projetos foram as Instrucdes Normativas
(INs) do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina (CBMSC) e as Normas
Técnicas Brasileiras (NBRs) da Associacao Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT). Vale notar que, para a concepcdo do Projeto Arquitetdnico, houve
uma participagao conjunta ao PET Arquitetura, que desenvolveu, com fins de
melhor o uso e o desempenho da quadra, arquibancadas retrateis.

Para a realizagao dos projetos e para a renderizagao de imagens,
os bolsistas utilizaram os softwares Autodesk AutoCAD® e Autodesk Revit®
(de modelagem para Construcao Civil) e Lumion® (para ambientes 3D), com
fins direcionados a construcdo de um projeto que amparasse, de forma
qualificada, as demandas observadas, atendendo também as tecnologias
mais modernas.

Pensando nas futuras geragdes que irao usufruir do espaco, o uso
racional da dgua da chuva foi planejado para reduzir o consumo de agua,
dessa forma, a agua de reuso sera reaproveitada para fins de descarga
sanitaria e irrigacdo, com uma cisterna e com uma bomba d’agua, com os
quais serd possivel prever um valor consideravel de economia. O sistema
RainMap®, desenvolvido pela empresa de uma ex-integrante do grupo, foi
usado para coletar tais dados, que calculam a economia gerada pelo sistema
de reaproveitamento de agua, dado o consumo mensal aproximado.

Também, com intuito de melhorar o desempenho energético, apds
discussoOes entre tutor e bolsistas, o grupo optou por incluir painéis solares
no projeto elétrico. Apresentando uma opgao mais sustentavel, além de abrir
portas para o aprendizado dos integrantes na aplicagao dos mesmos. Por fim,
tal iniciativa pode promover créditos de energia a Universidade, devido aos
excedentes.

Por outro lado, o projeto estrutural contou com o auxilio do
primeiro integrante do PET/ECV, Eng. Fabiano L. Zermianni, que apresentou
detalhadamente para o grupo explicacdes sobre cada elemento e processo,
fazendo com que o0s bolsistas pudessem presenciar o uso de conhecimentos

da graduagdao em um cenario real e junto a um ex-bolsista!
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Porém, além de toda a relevancia que a Extensdo tem sobre o
projeto do Ginasio, sua realizacdo ainda permite a interacdao com atividades
de Ensino - a citar monitorias, capacitagdes e cursos internos ao grupo ou
abertos a Comunidade e a Universidade -, e de Pesquisa - a citar a publicacdo
de produgdes técnico-cientificas sobre a concepcdo do Ginasio e
apresentacdes e participagdoes dos bolsistas em eventos nacionais e
internacionais.

RESULTADOS

Nesse viés de avanco socioestrutural universitario, os integrantes
do PET/ECV seguem desenvolvendo o projeto do Ginasio CDS, focado no
atendimento a comunidade interna e externa da UFSC.

Majoritariamente, a etapa de projetos vem sendo bastante
significativa sob a perspectiva da Extensdo, jd que os bolsistas podem
exercitar e desenvolver conhecimentos sobre as referéncias normativas mais
importantes para a darea de projetos bdsicos da Construcao Civil, ao
identificarem-se cuidados e precaugbes necessarios a seguranga, a
acessibilidade e a sustentabilidade requeridas a concepc¢ao do Ginasio, dentro
dos parametros exigidos localmente.

Em virtude do desenvolvimento dos projetos, a utilizacdo dos
softwares oportunizou diversas capacitagdes técnicas dos bolsistas em tais
plataformas. Por conseguinte, esse conhecimento permite aos membros do
PET/ECV desenvolverem cursos para a graduagao e para a comunidade
externa como atividades de Ensino, contribuindo tanto para a melhora de
habilidades interpessoais dos bolsistas quanto para melhorar a qualificagao
da comunidade universitaria e externa a UFSC.

Além disso, mesmo com a caréncia de conhecimentos prévios das
disciplinas da graduacgao para o conhecimento técnico, logistico e social sobre
projetos, a participagcao dos bolsistas no desenvolvimento do projeto
contribuiu a sua formacdo académica e a reproducao desses conhecimentos
a outros graduandos, fortalecendo ainda mais a qualidade de Ensino da
Universidade.

De mesmo modo, um diferencial para o projeto do Ginasio é a
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colaboracdao do PET Engenharia Civil com o PET Arquitetura. Com isso,
permitiu-se abrir portas para experiéncias entre grupos e equipes, trazendo
para todos maior experiéncia com tal soft skill, que é cada vez mais valorizada
no mercado de trabalho.

Ademais, a atividade, desde o seu inicio, vem sendo registrada
teoricamente com o propdsito de produzir a ciéncia que foi absorvida até
entdao, de dentro da Universidade para a Sociedade em geral, como nos
Encontros Nacionais dos Grupos PET (ENAPET), nos Encontros Regionais dos
Grupos PET da Regidao Sul (SULPET), entre outros.

Outrossim, o processo de tutoria permitiu que o trabalho se desse
de forma mais experiente e qualificada ao longo do tempo de aprendizado
dos bolsistas, auxiliando-os nas atividades do projeto e na conciliacao deste
com a graduacdo, permitindo que o bom desempenho dos alunos
continuasse.

Assim, o0s integrantes puderam aprimorar as habilidades
necessarias para ingressarem no mercado de trabalho futuro, promovendo

melhores condicdes a Sociedade por meio da Educacdo Tutorial.

CONSIDERAGOES FINAIS

A priori, a ideia partiu-se de uma iniciativa interna dos bolsistas
somada a necessidade de projetar um novo espaco acessivel a Graduacao e
a Comunidade Externa, voltado a pratica de esportes. Nessa ldgica, os
participantes dedicaram-se diretamente a atividade extensiva, e
indiretamente a educacao e a producdo cientifica, baseando-se na cooperacao
e na troca de conhecimento e na contribuicao significativa do processo de
tutoria ao longo do progresso da atividade.

Assim, o desenvolvimento do projeto na pratica faz com que os
envolvidos aprendam fazendo, explorando novos recursos e praticando
conhecimentos tedricos, por meio da articulacdao entre Pesquisa, Ensino e
Extensdo. Como consequéncia do Projeto de Extensdo, cursos, artigos e
pesquisas envolvendo as diversas areas de atuacdo da Engenharia Civil
podem ser e vém sendo realizados com o propdsito de disseminar a

aprendizagem proporcionada pelo Programa, tanto para a Graduagao, quanto
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para a Comunidade.

Como resultado, o) desenvolvimento das atividades
extracurriculares permite experienciar aquilo que ndo é apresentado no
curriculo. O estudante que participa do Programa de Educacao Tutorial tem a
oportunidade de aperfeicoar a qualidade académica do curso e obter
conhecimentos cada vez mais frequentemente solicitados no mercado,
integrando a formagdao académica e cientifica com a futura atividade
profissional, por meio de uma acao que viabiliza a sustentabilidade, a

seguranca e a acessibilidade em ambientes universitarios.
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